
Convocatoria para el Día del Aborto Seguro 2023

Aborto: ¡No a la penalización de la autodeterminación! 
¡Fuera el § 218! 

La  decisión  de  continuar  un  embarazo  le  incumbe  exclusivamente  a  la  persona
embarazada.  Sin embargo,  el  aborto está anclado en el  derecho penal  alemán en el
artículo 218, artículo completamente obsoleto. Una comisión del gobierno federal está
debatiendo  actualmente  lo  que  que  tenemos  claro  hace  tiempo:  ¡no  penalizar  la
autodeterminación! Hay que poner fin de una vez por todas a una criminalización que
discrimina por género. Los derechos reproductivos y una asistencia sanitaria óptima
forma parte de los derechos humanos fundamentales y no son cuestión de derecho
penal. Por eso exigimos en el Día del Aborto Seguro de este año: ¡El artículo 218 debe
desaparecer por fin! 

El Día Internacional del Aborto Seguro se celebró por primera vez en 1990 en algunas zonas
de Abya Yala* y ha mantenido su vigencia. Nuestro país vecino, Polonia, es un ejemplo de
ello. Aquí rige, desde 2020, una de las leyes antiaborto más estrictas de Europa, que ya ha
costado la vida a varias mujeres. Aquí, la ley sólo permite el aborto tras una violación o si la
vida de la embarazada corre peligro. En realidad, incluso estas opciones son ignoradas y de
facto  ya  no es  posible  abortar.  Esta  intromisión  en la  autonomía  corporal  de  las  mujeres
embarazadas es una forma intolerable de violencia de Estado y las afectadas merecen toda
nuestra solidaridad.

La  criminalización  del  aborto  tiene  consecuencias  negativas  de  gran  alcance  también  en
Alemania: La asistencia sanitaria de todo un grupo de la población es deficiente, tratándose del
aborto. Para lxs médicxs resulta disuasivo operar en una zona gris legal. Además, el aborto no
forma parte de los estudios de medicina ni de la formación especializada por ser un delito
penal. Escasean lxs médicxs jóvenes, y la situación de la oferta de atención médica es crítica,
en muchas regiones de Alemania. A esto se suma un ostracismo social de las personas que
abortan. Este ostracismo a menudo desemboca en soledad porque todavía se considera tabú
hablar  abiertamente de ello.  Exigimos a  los políticos que rompan este  ciclo.  ¡No a  la
penalización de la autodeterminación! ¡Fuera el § 218! Esta exigencia cuenta con el apoyo
de  la mayoría de lxs alemanxs así  como de organizaciones profesionales  del  Derecho,  la
medicina y la asistencia social**.

Lo  que  sí  le  corresponde  al  Estado  es  crear  buenas  condiciones  marco  de  planificación
familiar. Esto es lo que, en primer lugar, posibilita una decisión libre. Exigimos una asistencia
sanitaria integral en materia de reproducción, la inclusión de la anticoncepción y el aborto en la
cobertura  estándar  del  seguro  médico,  un  amplio  apoyo  estatal  a  las  familias,  el
desmantelamiento de barreras estructurales como el racismo, la hostilidad hacia las personas
discapacitadas, trans e inter* y, sobre todo, la protección de la autonomía corporal en lugar del
desempoderamiento mediante el Derecho penal.

Especialmente en un contexto del fortalecimiento de grupos y partidos de derechas y de los
gobiernos  surgidos  de  ello,  debemos  permanecer  vigilantes  y  hacer  oír  nuestra  voz.  La
restricción de los derechos reproductivos suele ser también uno de los primeros pasos en el
recorte de los derechos fundamentales de las minorías y de las personas marginadas. ¡No
debemos conceder espacio a este desprecio de los seres humanos!

https://www.safeabortionwomensright.org/international-safe-abortion-day/
https://www.sexuelle-selbstbestimmung.de/18574/umfrage-dezember22/
https://www.zdf.de/nachrichten/politik/polen-abtreibungen-verbot-frauen-tod-schwangerschaft-100.html


Por eso lanzamos esta convocatoria: Únete a la jornada de acción nacional del 28 de
septiembre.

● Organiza una acción en tu localidad! Para tener visibilidad en los medios de 
comunicación, nos gustaría incluir tu acción en nuestro comunicado de prensa 
nacional. 
Así que no dejes de comunicarnos tu acción a través de este formulario.

● En nuestro blog encontrarás las acciones planificadas hasta ahora, consejos para la 
planificación de acciones y plantillas gráficas para el Día por un Aborto Seguro.

● Las pequeñas acciones también son muy valiosas y tienen muchas posibilidades de 
aparecer en la prensa local como parte del día de acción nacional.

● Puedes enviar tus preguntas a safeabortionday@sexuelle-selbstbestimmung.de 

Hashtags: #SafeAbortionDay #wegmit218 #28Sept

* Para comprender este concepto de América Latina y el Caribe:  Abya Yala: https://www.npla.de/lexikon/abya-yala/

** Ejemplos de posicionamientos de algunas organizaciones especializadas:

● Deutscher Juristinnenbund: ((Unión de Juristas) https://www.djb.de/presse/stellungnahmen/detail/st22-26 
● Doctors for Choice: https://doctorsforchoice.de/2023/08/position-gesetzliche-neuregelung-schwangerschaftsabbruch/ 
● Hausärzteverband:  (Unión de médicxs de cabecera) https://www.hausaerzteverband.de/fileadmin/user_upload/Veranstaltungen/

2023_04_25_HAEV_Beschlussuebersicht_Delegiertenversammlung_FJT_2023.pdf  (S.31)
● Paritätischer Wohlfahrtsverband: (Unión paritaria de servicios de bienestar social)

https://www.der-paritaetische.de/alle-meldungen/paritaetische-positionierung-zur-rechtlichen-verortung-des-schwangerschaftsabbruchs-
ausserhalb-des-strafgesetzbuchs/ 

● pro familia Bundesverband: https://www.profamilia.de/fileadmin/profamilia/verband/Neuregelung_SchwA_BV_07.05.2023.pdf 
● Humanistischer Verband: (Unión humanista)

https://humanismus.de/presse-aktuelles/aktuelles/pressemitteilung/2022/10/neuregelung-schwangerschaftsabbruch/ 
● Giordano-Bruno-Stiftung: (Fundación Giordano Bruno)

https://www.giordano-bruno-stiftung.de/meldung/fuer-die-entkriminalisierung-des-schwangerschaftsabbruchs 
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